
nqX/k 'khr dsUnz Lrj ij
 jkW feYd fjlsI'ku Mkd dks dsu Qzh djrs gq, VSadjksa ds ek/;e ls mfpr rkieku ij

nqX/k ladyuA
 lfefr ls izkIr nw/k dk lSaiy fu/kkZfjr ekud Lrj dk u ik;s tkus ij nw/k okil

&nqX/k lgdkjh lfefr dks psrkouh rFkk ckj&ckj ?kVuk gksus ij lfefr ls nqX/k
ladyu can djukA

 'khrdsUnz Lrj ij xq.koRrk iz;ksx'kkykvksa dk lqn``<+hdj.kA
 ’khrdsUnz Lrj ij lfefr;ksa ls izkIr nw/k dk vifeJ.k ijh{k.k tSls ’kqxj] csthVscy ’khrdsUnz Lrj ij lfefr;ksa ls izkIr nw/k dk vifeJ.k ijh{k.k tSls ’kqxj] csthVscy

QSV] ;wfj;k] Xywdkst] ekYVksl] ued] LVkpZ] U;wVªhykbtj] ch-vkj- buMsDl] vkj-,e-
oSY;w] izksVhu] lksi ,oa vU; ds ek/;e ls xq.koRrk lqfuf’pr dh tkrh gSA vifeJ.k
ik;k tkus ij nw/k dks mlh oDr u"V fd;k tkrk gSA

 feYdks Ldsu] fMftVy dkWyksuh dkmaVj] fjQzsDVks ehVj] ,;jQ~yks ;wfuV vkfn dh
LFkkiuk ls nw/k dh xq.koRrk dh lqxe tkapA

 'khrdsUnzksa Lrj ij igys ls miyC/k ’khryhdj.k la;a= ds {kerk dks augment

djus gsrq LdhM ekmUV jsfQztjs’ku flLVe LFkkfir fd;k tk jgk gS ftlls ’khrdsUnz
Lrj ij nqX/k dk FSSAI norms ds vuqlkj 4°C rd BaMk fd;k tk jgk gSA


